JODO Shinto Muso Ryu B U

14°*™ stage de printemps a
Fribourg (CH) S H I

\‘

Avec : Yves Galley (Gomokuroku, Chuden 1JF) D 0

Samedi 22 et dimanche 23avril 2023

> Ou?
A la salle de gym de I’école du jura. Sortie d’autoroute Fribourg Nord.
Av. du Général-Guisan 61, 1700 Fribourg, Suisse

vers sortie autoroute:
Fribourg Nord

Vers sortieZaut
: Fribourg centre

> Horaire des entrainements
Samedi 9nh00-12h00-14h00-18h00
Dimanche 9h00-12h00

» Logement
Dans 1’abri situé sous la salle, avec sac de couchage. Possibilité de loger déja le vendredi soir

> Repas
Organiseé sur place : samedi midi (repas), samedi soir (apéritif + fondue), dimanche matin (petit-
déjeuner)



» Prix:
Tout le week-end + pension compléte (nuitée + repas) : 120 CHF

Nuit du vendredi au samedi avec petit déjeuner : 10CHF

Renseignements Yves Galley (+41 79 489 46 35)
galleyy.65@gmail.com

Inscription :
https://forms.office.com/r/dclaX4iNrf

Inscriptions jusqu’au 16 avril
2023
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