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INFO: Claude ELANDALOUSSI - 0616583195 - luluclau@hotmail.fr



446¢ Stage des lles 2027

Direction technique : D. ROMANAZZI - G. TACHE.

Théme dustage: Shori Kosei « I'Esprit du keiko ». S8 [E] B

Shiri Kosei est un concept ancien et fondamental de la mythologie japonaise, que l'on
retrouve dans le *Kojiki*. Traduit littéralement par « réparer, ordonner et consolider », ce
terme renvoie, dans les chroniques des traditions les plus anciennes, au mythe de la
création desiles du Japon par lzanagi et Izanami, deux divinités primordiales.

Donc Shiri Kosei designe ainsi l'acte créateur consistant a instaurer I'ordre au sein du chaos
et & ramener chaque chose a son potentiel originel. Toutefois, dans un monde soumis au
changement et a linstabilité, consolider ce qui est instable et cultiver sa propre force
spirifuelle constitue un devoir éternel legué a I'homme, une t&che a accomplir jour apres
jour. (DR. 2027)

Trop facilement traduit par « entrainement », Keiko rassemble les notions de s'observer
personnellement, se critiquer, se corriger et consolider I'ensemble par I'écoute de
I'enseignement et la répétition. Répétition qui devra se vivre avec conscience et
implication et non comme une « punition » | Et comme le dit P.Krieger Shihan « Shari Kosei
c’est I'acceptation du fait que I'on n’aura jamais terminé de s’améliorer ». (G1.2027)

Jeudi 06 mai 2027 | Vendredi 07 mai 2027

07h00-08h00 Sotairenshu
08h15 - Petit déjeuner

09h00-10h45 KEIKO
11h00-12h00 KEIKO

12h30 - Repas
14h30 - Ouverture officielle du stage

15h00-17h00 KEIKO
17h15-18h15 KEIKO
19h30 - Repas
21h00 - MONDO

12h30 - Repas
15h15-17h15 KEIKO
17h30-18h30 KEIKO

Samedi 08 mai 2027 | 19h30 - Repas

21h00 - Classe de Calligraphie
07h00 - 08h00 Sotai renshu (Marie et Jacky PONSOT)
08h15 - Petit déjeuner Dimanche 09 mai 2027 I

09h00-10h45 KEIKO
11h00-12h00 KEIKO

07h00 - 08h00 Réveil nature et Bain
08h15 - Petit déjeuner

12h30 - Repas 09h30-10h30 KEIKO

15h15-17h15 KEIKO 10h45-11h45 KEIKO / Shiken
17h30-18H15 EMBU

19h30 - Apéro - Repas

Préparatifs départ

12h30 - Repas
21h00 - Soirée libre 14h00 - Départ
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Li d ; I ! 2 =% li% Merle
ieu du stage : o =% =
g Bodevard gé - Ferrage =
i @d z.J&m Guynemer % i e ‘Rue Jean
Le stage se déroule dans le Fort de %, 0 e I légr@?emms@m“a
g > , ‘ e lBVER
Ulle Sainte Marguerite, au large de 5% &Jj{‘@" ! e— » e dAntibgs
FAa P ae_m ., 2 @5
Cannes. T e R G aE  Le
] R ol m\.a"a“‘hem ' ﬁ“" SSEp &S
L’embarcadere pour prendre le = ) A
. N . <. 2 ) - ! ey
bateau, se situe a 10 minutes a pi q&g H AW G

. &

de la gare, au Quai Lebceuf. = Dorcde Cannes
Horaires des bateaux : 07h30 — 09h - S L g
10h-11h-=12h....... e =

Colt du stage : I

Stage complet 280€
Journée externe sans repas 30€

INSCRIPTION
<

NOM : Prénom:
Adresse postale :

Ville : CP: Pays :
Adresse mail : Tél:

Merci de renvoyer votre inscription avant le 15 Avril 2027, adressée a Claude ELANDALOUSSI :
Les Fontaines de St Jean - 250 Avenue Maréchal Juin - 06110 Le Cannet (France)
ou par maila: luluclau@hotmail.fr en scannant et joignant le document rempli.

Pour le paiement des arrhes de 100€, utiliser le RIB ci-joint : Jodo Club Cbte d’Azur

IBAN FR76 1910 6006 0500 3894 6501 156 Code BIC : AGRIFRPP891
IMPORTANT
Repas de jeudi midi Ooui Onon Repas de dimanche midi Oowui Onon
Végétarien DOoui Onon Allergie particuliere : ...
IMPORTANT

Jatteste sur ’honneur disposer d’une assurance personnelle pour tout accident pouvant
survenir au cours de ce stage, et dégage donc la responsabilité des organisateurs. D’autre part,
je ne m’oppose pas a Uutilisation éventuelle de mon image.

Fait le, a,
Signature obligatoire :




